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Who should attend?

Training Focus OnOverview
This intensive, interactive 4-day 
course was the first one to em-
phasize the needs of the most 
vulnerable and numerous victims 
of disasters: children, women, 
and families. You will leave this 
course with new ideas and skills, 
inspired to learn more, and ready 
to begin or continue your work in 
this increasingly crucial area

Physicians
Psychologists
Infectious Disease 
Physicians
Nurses
Special educationist
Social workers 
Trainees

24th Anniversary teaching 
about special needs of 
children and families

 in disasters worldwide

Medical Students
Public Health Workers
Faculty and students in 
related disciplines
Other relief workers 
who may work with 
children and families

Pediatric Infectious Diseases & 

Adult Infectious Disease

Death & Bereavement

Water, Sanitation /  Hygiene 

Education

Self-care For The Relief Worker

Key Players In Humanitarian Emergencies

Humanitarian Law & Protection

Medical Triage

Nutrition/Malnutrition/Breastfeeding

Human Trafficking, 
Sex & Gender Based Violence

Effects Of Adversity On Children, 
Developmental And Psychological Reactions 
& Interventions, Psychological Triage &
Psychological First Aid, Education

Pregnancy/Newborn Care

Personal Preparation, Safety, 
And Cultural Awareness:

Ethical Issues In Humanitarian Crises: 

Infectious Diseases/Water/
Sanitation/Hygiene

Future volunteers for NGO's



PRE AND POST 
TRAINING ASSESSMENT

SMALL GROUP 
DISCUSSIONS

TOPIC RELATED 
TALKS

Problem Based Learning

Main Objectives of the Program
Understand impact of disasters
on children and their families

Demonstrate critical thinking and 
problem-solving skills when working on 
a relief team.

Identify organizations most frequently 
involved in providing assistance in 
disasters, and define their roles and 
strengths.

Describe the role of medical and
psychological triage in relief efforts.

Explain the role of adequate water and 
sanitation on population-based health.

Identify nutritional issues in disasters 
and plan interventions.

Be able to perform early assessment 
psychosocial issues in children and 
provide proper care for them.

Course Organizers

Ayesha Cheema-Hasan, MD
Assistant Professor Pediatrics (Adjunct)
Warren Alpert Medical School of
Brown University
Consultant, Developmental 
Behavioral Pediatrics 
Neurological Institute
Cleveland Clinic Abu Dhabi

Karen Olness, MD
Professor Emerita of Pediatrics
Global Health and Disease
Case Western Reserve University

Saleh Al Salehi, MD
Assistant Professor Of Pediatric
Consultant Developmental & 
Behavioral Pediatrics
King Abdullah Bin Abdulaziz Hospital 
Princess Norah University

Daniel Martinez Garcia, MD, MPH 
Women & Child Health & 
Nutrition Unit - Medical Department,
Médecins Sans Frontières(MSF)– 
Operational Centre
Geneva, Switzerland



8:00 - 8:30 Onsite Registration & Pre-Test

8:30 - 9:00 Welcome Message and Introduc-
tion: Importance of this training  
Dr. Karen Olness

9:00 - 10:00 Keynote: Intro and Current
Crisis/Map of the Crisis in MENA 
region
Dr. Daniel Martinez Garcia

10:00 - 11:00 Fish Bowl Demonstration: 
Problem Based Learning Presen-
tation. Preparation for Travel. 
Dr. Karen Olness
Dr. Marissa Herran
CASE 1 Group Discussion & Wrap 
Up Session

11:00 - 11:15 Coffee Break

11:15 - 12:15 Volunteer Self Care. CASE 2

Program Agenda
Sunday, January 19, 2020 

Monday, January 20, 2020 

Day-1

08:00- 08:30 Registration & Breakfast

08:30 - 12:00 TOPIC 1: Child Development:
Development considerations in 
disasters.
Dr. Ayesha Cheema-Hasan 
Dr. Saleh Al Salehi 
CASE 5 part A 

TOPIC 2: Effects of Adversi-
ty on Children. Describe the 
developmental variations of 
stress in children in early and 
late management. 
Dr. Ayesha Cheema-Hasan
Dr. Saleh Al Salehi
CASE 5 part B 

12:00 - 01:00 LUNCH & PRAYER

01:00- 03:30 Nutrition, Malnutrition, And
Breastfeeding : Describe Ways 
To Maximize Nutrition Efforts For 
Babies And Children. Identify And 
Manage Malnutrition And Conse- 
quences. 
Dr. Daniel Martinez Garcia CASE 6

03:30-03:45 Coffee Break

03:45-05:00 Water/Sanitation/Hygiene: Ex-
plain the role of water and sanita-
tion in humanitarian emergencies 
Dr. Chris Harkensee 
CASE 7 

12:15 - 01:15 LUNCH & PRAYER

01:15 - 02:30 Key Players & Health Systems
: Understand health systems in 
countries & the role of NGO’s in 
organization
Dr. Daniel Martinez Garcia

02:30 - 04:15 Medical Triage: Describe the role
of Medical Triage in prioritizing 
relief efforts including a focus on 
special needs of children
Dr. Marissa Herran CASE 3 

04:15 - 05:15 Humanitarian Law and Protec-
tion: Understand basic points as 
they apply to women, children, and 
Humanitarian Workers
Dr. Karen Olness
Human Rights Lawyer. CASE 4

Day-2



08:00 - 08:30 Registration & Breakfast

08:30 - 09:30 Adult Infectious Diseases. 
Dr. Chris Harkensee
CASE 8

09:30 - 09:45 COFFEE BREAK

09:45 - 12:00 Infectious Diseases: : List Key
Elements Of Prevention And Rx 
Of Infections In Humanitarian 
Emergencies
Dr. Naza Abughali
CASE 9

12:00 - 01:00 LUNCH & PRAYER

01:00 - 03:15 Emergency Obstetrics
Dr. Jean Uy-Kroh

Gender Base Violence & Human 
Trafficking : Identify strategies to 
prevent and manage sex and gen-
der based violent case. Emergency 
Obstetrics
Dr. Eva Holsinger 
CASE 10 

03:15 - 03:30 COFFEE BREAK

03:30 - 05:00 Ethical Issues in Humanitarian 
Emergencies: Understanding key 
points & Ethical considerations 
when addressing conflicts and the 
impact.
Dr. Saleh Al Salehi  
CASE 11

Tuesday, January 21, 2020 Day-3

Day-4

07:45 - 08:00 Breakfast & Registration 
08:00 - 09:30 Media and Children in Disaster,

School  Issues.  Describe the role of 
schools and education in helping and 
supporting children in disasters. 
Dr. Eva Holsinger 
Dr. Naza Abughali

09:30 - 12:00 TOPIC 1 - Chronic disabilities & pain 
in children. 
TOPIC 2- Death and Bereavement. 
Dr. Marissa Herran
Dr. Karen Olness
CASE 12

12:00 - 01:00 LUNCH & PRAYER

01:00 - 02:00 Disaster Preparedness in UAE, 
police, and Hospital Response
Dr. Bader Nasser Al Naqabi

02:00 - 02:30 Post Test

02:30- 03:30 Evaluation, Certificates, 
Adjourn

Wednesday, January 22, 2020 

Program Agenda



Aisha Rahman 
Sponsorship Executive - MCO 
Mob. +971 50 808 1941 
Tel. + 971 2 658 8717 
Email. aisha@mco.ae 
www. mco.ae

Ayesha Cheema-Hasan MD
Scientific Committee 
Mob. +971 52 507 0211
CheemaA@clevelandclinicabudhabi.ae

Register Now On-line at http://www.mco.ae

Venue Information

For inquiries

MEDETARIAN CONFERENCES ORGANIZING

Managed By:

Emirates College of Technology, Abu Dhabi, UAE

Category

Standard Tuition (CME)

Non CME Tuition 

Regular

Registration Information

AED 1,950 . 00
AED 900.00

LIMITED TO 50 SEATS ONLY



Cleveland Medical Center

*Case Western Reserve University School of Medicine is 
accredited by the Accreditation Council for Continuing 
Medical Education to provide continuing medical 
education for physicians

*Case Western Reserve University School of Medicine 
designates this live activity for a maximum of 27.0 AMA PRA 
Category 1 CreditsTM.  Physicians should claim only the 
credit commensurate with the extent of their participation in 
the activity.

AMA PRA 
Category 1 

Credits

27*
يتضمن مواضيع 

ضافة إلى  أساسية بالإ
تحديثات من الكوارث 
ن  المعاصرة واللاجئ�ي

ن الحالي�ي

الذكرى الرابعة والعشرون 
للتوعية حول الاحتياجات 

الخاصة للأطفال والأسر 
في ظروف الطارئة 

والكوارث حول العالم

يناير 19-22-2020
كلية الإمارات للتكنولوجيا

أبو ظبي- الإمارات العربية المتحدة

العناية بالأطفال والأسرة 
في حالات الكوارث الإنسانية    

ين  الرابع والع�ش

بالتعاون مع
يك أكاديمي  �ش

معتمد ب 27 ساعة 
طبية من الجمعية 
الأمريكية الطبية  



أمراض الأطفال المعدية

أمراض البالغين المعدية

الموت والثكل

هذا المساق المكثف التفاعلي المكون 

من أربعة أيام هو الأول من نوعه الذي 

يركز على حاجات الأشخاص الأضعف 

وضحايا الكوارث من: الأطفال والنساء 

والعائلات. ستنهي هذا المساق وأنت 

تحمل أفكارًا ومهارات جديدة، مستعدًا 

لتعلم المزيد وجاهزًا لتكمل أو تبدأ 

عملك في هذا القطاع بالغ الأهمية.

الماء، الصرف الصحي، النظافة

التعليم

العناية بعمال الإغاثة

العاملون الأساسيون في الكوارث الإنسانية

القانون الإنساني وحماية الأفراد

الاتجار بالبشر والعنف الجنسي والمبني على النوع

الفرز الطبي

التغذية/ سوء التغذية/ الرضاعة

الأمراض المعدية/ الماء/ التصريف الصحي/ النظافة

العناية بالحوامل والمواليد الجدد

الاستعداد الشخصي، الوعي الثقافي والأمني

القضايا الأخلاقية في الكوارث الإنسانية

أثر الظروف الصعبة على الأطفال، التفاعلات والمداخلات 
التنموية والنفسية الاجتماعية، الفرز النفسي والإسعاف 

النفسي الأولي، التعليم

• الأطباء
• الأطباء النفسيون

• الممرضون
• المدربون المتخصصون

ن القطاع الجتماعي • موظف�ي
 • المتطوعون المستقبليون

 للمنظمات غ�ي الحكومية

• المتدربون
• طلاب الطب

ن قطاع الصحة العامة • موظف�ي
ي الفروع ذات العلاقة

• طلاب الجامعات �ن
غاثة المحتمل عملهم مع الأطفال • عمال الإ

التدريب يركز على:لمحة عامة

ون للتوعية  الذكرى الثالثة والع�ش
حول الحتياجات الخاصة للاأطفال 

ي ظروف الطارئة 
والعائلات �ن

والكوارث حول العالم

من هم جمهور هذا المساق؟



التعلم المبني على المشاكل

فهم أثر الكوارث على الأطفال 
وعائلاتهم

شرح أهمية الماء الكافي والصرف الصحي 
على صحة السكان

التعريف بالمشاكل الغذائية أثناء الكوارث 
والتخطيط للمداخلات المطلوبة

القدرة على تقديم العون
 النفسي الاجتماعي المبكر والرعاية المناسبة 

للأطفال

الطبيبة عائشة حسن
مستشارة في مؤسسة التنمية السلوكية للأطفال في 

عيادة كليفلاند، أبو ظبي

الطبيبة كارين أولنس
أستاذة صحة الأطفال العامة وأمراضهم

كليفلاند كلينك، أوهايو، الولايات المتحدة

دكتوراه في الطب - ماجستير في الصحة العامة
وحدة صحة وتغذية المرأة والطفل - القسم الطبي

جنيف ، سويسرا

بروفيسور مساعد في طب الأطفال
استشاري تطوير وطب سلوك الأطفال

مستشفى الملك عبدالله بن عبدالعزيز
جامعة الاميرة نورة

عرض التفكير المنطقي ومهارات حل 
المشاكل أثناء العمل مع فريق إغاثي

التعرف على المنظمات التي تنخرط عادة في 
تقديم العون أثناء الكوارث وتعريف أدوارهم 

ونقاط قوتهم

مناقشات
 المجموعات الصغيرة

المحادثات المتعلقة 
بالمواضيع

التقييم قبل وبعد 
التدريب

منظمو المساق

أهداف البرنامج الأساسية

د. صالح الصالحي  د.دانييل مارتينيز غارسيا



الأجندة

رسالة الترحيب والمقدمة: أهمية هذا 
التدريب

 د.:كارين أولنيس

الموضوع 1: نمو الأطفال: اعتبارات النمو 
التي تراعى في حالات الكوارث. الحالة 5 

الجزء أ

التغذية، سوء التغذية، والإرضاع: 
وصف طرق لزيادة جهود تغذية 

الرضع والأطفال. تعريف سوء التغذية 
وعقابيله وتدبيره. الحالة 6 

د. دانييل مارتينيز غارسيا

الأمراض المعدية عند البالغين. 
الحالة 7 

د. كريس هركينسيي

الموضوع 2: أثر الظروف الصعبة على 
الأطفال، وصف آثار الضغط النفسي 
النمائية المختلفة عند الأطفال في 

الاستجابة المبكرة والمتأخرة. الحالة 5 
الجزء ب

د. عائشة شيما حسن
د. صالح الصالحي

العلامة الفارقة: مقدمة والأزمة الحالية/
خريطة الأزمة في منطقة الشرق الأوسط 

وشمال إفريقيا.
 د.دانييل مارتينيز غارسيا 

الفاعلون الأساسيون والأنظمة 
الصحية: فهم الأنظمة الصحية 

للبلدان ودور المنظمات غير 
الحكومية في التنظيم.

 د. دانييل مارتينيز غارسيا

الفرز الطبي: دور الفرز الطبي في 
ترتيب أولويات جهود الإغاثة بما في 

ذلك التركيز على حاجات الأطفال 
الخاصة. الحالة 3
 د. ماريسا هيران

القانون الإنساني وحماية الأفراد: 
فهم نقاط القانون الأساسية حين 

تطبق على النساء والأطفال وعمال 
الإغاثة الإنسانية. الحالة 4 

د. كارين أولنيس

.مناقشة حوض السمك: عرض تعليمي 
حول التحضير للسفر. نقاش جماعي 

للحالة 1 وجلسة التلخيص
 د. كارين أولنيس و

 د. ماريسا هيران

التحضير للسفر وعناية المتطوع 
بنفسه.
 الحالة 2

استراحة قهوة

الغداء والصلاة

الغداء والصلاة

استراحة قهوة

التسجيل والاختبار الأولي

التسجيل والإفطار

08:00 

08:00 

01:15

02:30

04:15

08:30 

08:30 

01:00

03:30

03:45

09:00

09:00

10:00

11:00

11:15

12:15

12:15

19 يناير، 2020 اليوم الأول الأحد

20 يناير، 2020 اليوم الثاني   الاثنين



الأجندة
21 يناير، 2020 اليوم الثالث الثلاثاء

22 يناير، 2020 اليوم الرابع الأربعاء

الماء/ التصريف الصحي/ النظافة: شرح 
أهمية توفر الماء والصرف الصحي في 

الكوارث الإنسانية الحالة 8 
د. كريس هيركينسيي

الإعلام والأطفال في حالات الكوارث، قضايا 
مدرسية. وصف دور ارتياد المدرسة، 

والتعليم في مساعدة ودعم الأطفال في 
حالات الكوارث 

د. إيفا هولسينجر 
د.نازا أبو غالي

الجاهزية للكوارث في دولة الإمارات، 
استجابة الشرطة والمستشفيات

د.بدر ناصر النقبي

الاختبار النهائي

التقييم، الشهادات، الختام

الموضوع -1  الإعاقات المزمنة والألم عند 
الأطفال

الموضوع -2  الوفاة والفقد 
د. ماريسا هيران 
د. كارين أولنيس

الأمراض المعدية: تعداد عناصر الوقاية 
الأساسية  والوصفات الطبية لعلاج 

العدوى في حالات الكوارث الإنسانية 
الحالة 9 

د. نازا أبو غالي

التسجيل والإفطار

التسجيل والإفطار

استراحة قهوة
استراحة قهوة

الغداء والصلاة

الغداء والصلاة

08:00 

07:45 

01:00 

03:15 

03:30 

08:30 

08:00 

01:00 

02:00 

02:30

09:30 

09:30

09:45

12:00

12:00

القضايا الأخلاقية في الكوارث 
الإنسانية: فهم النقاط الأساسية 

والاعتبارات الأخلاقية عند تناول 
الصراعات وآثارها. الحالة 10 

د. صالح الصالحي طوارئ التوليد
د. جين كرو

الاتجار بالأشخاص والعنف الجنسي 
والمبني على النوع: التعريف 

باستراتيجيات منع والسيطرة على 
العنف المبني على الجنس والنوع. 

الحالة 11 
د. إيفا هوليسنجر



سجل الآن على موقع

معلومات المكان

للاستفسارات

الطبيبة عائشة حسن
اللجنة العلمية

هاتف جوال 0211 507 52 971+ 

عائشة رحمن
MCO منسقة مشاريع

هاتف جوال 1941 808 50 971+ 
هاتف ثابت 8717 658 2 971+  

aisha@mco.ae : ي
و�ن بريد الك�ت

www. mco.ae

الفئة

مارات ، الإ ي مارات للتكنولوجيا، أبو ظ�ب كلية الإ

رسوم أساسية

ن بالحصول على نقاط سي أم إي رسوم أساسية لغ�ي الراغب�ي

العادي

900.00

1,950.00

MEDETARIAN CONFERENCES ORGANIZING

Managed By:


