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L’art de prendre les bonnes décisions ne 
s’improvise pas. C’est un travail d’ajustement 
permanent qui exige une capacité d’analyse, 
de prise de recul et de remise en question 
personnelle. Une telle maîtrise s’acquiert 
soigneusement et rigoureusement, avec méthode, 
chaque expérience venant enrichir les suivantes, 
tout au long d’une carrière, ou même d’une vie. 

Qu’est-ce qui fait qu’une décision est la bonne ? 
Quelles sont les qualités du bon décideur ? 
Comment les facteurs de blocage interviennent-
ils dans la prise de décision et la rendent moins 
efficace ? Cette séance sera consacrée à l’analyse 
de tous ces points, et d’une manière plus générale, 
de tous les éléments qu’il faudra mettre en place 
pour améliorer son processus de prise de décision.

Apprenez :

• À prendre de la hauteur dans le processus 
de prise de décision et à comprendre que les 
bonnes décisions se préparent ;

• À bien cerner toutes les composantes du 
processus afin de mettre toutes les chances  
de votre côté ;

• À vous lancer, à trouver le bon dosage, le bon 
timing, le bon accompagnement dans les 
prises de décision difficiles.

Pourquoi participer :

• Pour améliorer votre lecture des situations et 
pour vous permettre de démêler les différents 
enjeux d’une prise de décision importante ; 

• Pour mieux vous inclure dans le processus de 
prise de décision et améliorer votre objectivité ; 

• Pour vous aider à démystifier la notion de 
« bonne décision ».

Excellez dans vos décisions d’affaires :  
soyez plus stratégique 
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Formatrice : 

 
 Pascale Mounier
 Présidente 
 NEWTON-CA

Pascale Mounier a œuvré pendant plus de 30 ans à rationaliser les processus 
d’entreprise et mettre en cohérence stratégie, finance et opérations. Elle a été 
confrontée dans des secteurs d’activité et contextes très différents à des choix 
stratégiques, des prises de décision difficiles et à leurs conséquences. Elle est 
aujourd’hui consultante  pour Newton-ca et intervient comme administratrice au 
conseil d’administration de la société de jeu vidéo Ubisoft.

Son invitée :

 
 Suzanne Blanchet
 Vice-présidente principale, Développement corporatif 
 CASCADES INC

Suzanne Blanchet s’est jointe au groupe Cascades il y a plus de 30 ans et occupe 
désormais le poste de vice-présidente principale, Développement corporatif.  
Elle a participé à la croissance de la division Tissu de Cascades depuis ses 
débuts et a occupé différents rôles dans l’entreprise en finances, en ventes, aux 
opérations, aux acquisitions et en planification stratégique. Elle siège à différents 
conseils d’administration, notamment ceux d’Agropur, d’Innovassur et d’ÉEQ  
(Éco Entreprises Québec).
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